
 
 

 
 

MODE OPÉRATOIRE - COVID 19 
 

SALLE DE PAUSE 
 
Cette affiche est destinée à l’ensemble des personnels amenés à se restaurer ou prendre leur pause 

dans cette salle. 

Il est basé, entre autres, sur les recommandations du gouvernement. 
 

RAPPEL DES GESTES BARRIÈRES 

 

 
Se laver les mains très régulièrement : 
Tousser ou éternuer dans son coude ou dans un mouchoir 
Utiliser un mouchoir à usage unique et le jeter 
Saluer sans se serrer la main, éviter les embrassades 
Éviter de se toucher le visage avec ou sans gants et sans nettoyage préalable des mains 
Respecter une distance d’au moins 1mètre (ou, sans masque, 2 m et sans face à face sans masques) 

Aérer régulièrement 

 
EQUIPEMENT 

 

Salle de pause 

Activité Equipement mis à disposition 

Prise de repas 
 

Lingettes désinfectantes 

  
 

ACTIONS 

 
• Préparer la salle : enlever tous les objets non indispensables, supprimer les denrées 

alimentaires communes 

• Aérer avant et après le repas, puis quelques minutes toutes les heures  

• Limiter le nombre de personnes présentes simultanément à 1 

• Respect des mesures barrière et de distanciation physique 

• Se laver les mains avant et après le repas 

• Privilégier les repas froids et apporter sa vaisselle personnelle 

• Après le repas, nettoyer les surfaces et équipements en contact avec les mains avec les 

lingettes mises à disposition 

• Ne pas laisser de vaisselle dans la salle 

  
 


